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« La Bioni%ue :

de Terminator 3 la Super— glue »

Nouveauté, innovation, invention.
flanquait  tous  ces  concepts
depuis bien longtemps ?

En avant !

« 11 est une triste chose de songer que
la nature parle et que le genre humain
n’écoute pas » (Victor Hugo, 1870).

Discipline naissant au cours des an-
nées 1960, la bionique est aujourd’hui
« monnaie courante » avec plus ou
*’moins de réussite. .. Mais que se ca-
che derriére ce nom, tout droit sorti
d’un film de SF ? Loin du super robot
intelligent, la bionique est une sci-
ence « fondamentale » caractérisée
par I’étude des systemes
biologiques (animaux,
végétaux, bactériologiques...) afin de
développer des technologies reprenant
les technicités naturelles.

%LRQLTXH %LRORJL
Hum. Autrement dit, on copie ce qu’il
se fait dans la nature, pour 1’adapter
a notre compte. Visage perplexe, je
soupgonne qu’un exemple serait le bi-
envenu. Prenons un animal sympa : le
Paon (si, si, c’est sympa un Paon).

Toute colorée qu’elle
puisse  étre,  cette
brave béte n’a pas
de pigments sur ses
plumes. Il  s’agit
d’infimes « écailles
» qui par un jeu de
diffraction de lumiere
donnent I’impression de couleurs. Des
scientifiques ont développé ce procédé
en imagerie et ont congu un nouveau
type d’écrans plats IMoD, plus lumi-
neux, plus légers et moins énergivores
que les téléviseurs classiques...
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Le  progres quoi. Et
d’évolution ~ par  terre  en
Oula ! Révolution dans

Ok, mais on est loin de la révolution. Je
surenchérie avec un autre exemple, qui
lui a VRAIMENT marqué son temps
: la canette de soda. Plus exactement,
I’ouverture d’une canette. Il fut un
temps, ces boites rondes en métal étai-
ent des bouteilles de verre, fermées par
une capsule d’aluminium
écrasée au goulot. Mais
une boite en aluminium
c’est moins cher. Sauf si
on ne peut pas ’ouvrir
! L’ingénieux dispositif
libérant votre boisson pré
férée a été congu a I’issu
d’observation de... crabes.

un  jour, quelqu’un  vous
expliquant  que  tout  existe
mon  salon me  direz-vous...

I’écoulement des flux ou
encore ’invention de robots
« rampants » nettoyant les
conduits de refroidissement
de centrales nucléaires, in-
spirés d’insectes marins mi-
croscopiques. ..

$QRGLQ PDLV TXRWLGLHQ

Je terminerais par deux ex-

emples que vous devriez trouver a
moins de Sm de vous : Velcro et Super-
glue. Le premier est adapté des poils
urticants du fruit de la bardane (un
chasseur I’inventa apres une partie de
chasse avec son chien en 1951 !) quant
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En effet, certaines especes muent, a
I’image des serpents, et abandonnent
leur ancienne carcasse appelée cuticu-
le, lors de leur croissance. Cette méta-
morphose est possible par une ligne de
« moindre résistance » sur leur coque,
qui se rompt au moment de la mue
sous la pression de leur corps gran-
dissant. L’animal s’extrait ensuite par
cette ouverture pour continuer a gam-
bader gaiement.

La bionique est donc tout autour de
nous. En étant plus précis dans les ex-
emples précités, je devrais parler de
biomimétisme. La bionique étant la
discipline scientifique et le biomimé-
tisme, le procédé d’application utilisé.
Cela peut paraitre anodin, mais la
bionique se décline sur des sujets bien
plus importants comme la construc-
tion de pales d’éoliennes inspirées de
nageoires de baleines pour améliorer

moules (filaments qui servent au co-
quillage pour se fixer sur un support).

Des milliers d’années d’évolution et
de progres, et pourtant tout était a por-
tée de main...

Loin de moi la prétentieuse satisfac-
tion de vous avoir appris une nouvelle
lecon (I'université le fera trés bien a
ma place), mais 1’espoir d’avoir éclair-
ci une nouvelle facette du monde qui
nous entoure. Et pourquoi pas, vous
offrir la possibilité de vous émerveiller
de votre quotidien.
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Les films documentaires

Basse-cour :
Pour en Finir avec 'humanitaire...

France, 2010, (34 min) Adrien Camus
f dA

. ou avec ’esprit d’une generosrce in-
ternatlonale qui, aux quatre coins du
monde, rend légitime la relation pro-
fondément inégale, que le nord entre-
tient avec le sud et mene une politique
d’assistance sans lendemain.

Dans un village d’une réserve du Sé-
négal en passe d’étre classée au pa-
trimoine mondial de I’humanité, on
se bouscule au portillon. Des grandes
ONG internationales aux petites asso-

& %l eventarll est large

Le village est crible des panneaux
portant le nom d’un bailleur de fond.
L’infirmerie, le centre de péche, le
jardin maraicher, 1’école, toutes les
réalisations semblent porter le sceau
de la charité internationale. La vie lo-
cale est suspendue comme si chacun
ici attend, pour agir, de trouver « son
blanc ». Trouver son blanc, et faire en
sorte qu’il puisse vous financer, voila

I’enjeu. ,"_'_- h. .

Adrien Camus dresse ainsi le portrait
d’un directeur d’école sans scrupule
devenu maitre dans l’art de profiter
de la naiveté du « blanc ». Celui-ci se
délecte a raconter a tout va comment
il détourne I’argent envoyé par une
petite association frangaise dont les
membres débordants de bonnes inten-
tions débarquent un jour a I’école...

Global steah
Demain, nos enfants mangeront
des crichets

Aujourd‘hui, nous sommes 7 milliards
sur Terre. Chaque année, un frangais
consomme 92kg de viande et un amé-
ricain 123kg. C‘est

ruminants sont responsables de 18%
des émissions de gaz a effet de serre).
Dans ce documentaire, Yves-Marie

monde de la viande n‘est pas tout noir.

Ce film s‘interroge aussi sur les modes
de production fu-

beaucoup ! turs de protéines
animales  pour
Demain, nous 3 répondre 4 la de-
serons 9 milli- mande massive
ards, les pays : cochon OGM,
aujourd‘hui  émer- viande de syn-
geant auront atteint % theése, larves et
des habitudes de & insectes ...
consommation oc-: ‘
cidentales et tout le JEa8
monde bouffera un b La conclusion de
max de bidoche! ce documentaire:
Sauf que ... nous mangeons

Bah oui, va falloir produire 2 fois plus
de viande qu‘aujourd‘hui pour nourrir
tout ce petit monde. Probléme, produ-
ire de la viande, ¢a consomme beau-
coup de ressources et ¢a pollue (les

Le Bourdennec, boucher de son état et
amateur de bonne viande nous montre
les méthodes plus ou moins avouables
d“¢levage actuel (hormones de crois-
sance, gavage aux OGM, ...) et quel-
ques exploitations exemplaires car le

de la mauvaise viande et nous en man-
geons trop ! Si nous ne voulons pas fi-
nir par manger des crickets, mangeons
moins mais mangeons mieux.

Camille et Marion -
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I-e systewme dexploibation
GRATGOS

Une pression sur l‘interrupteur, en 16
secondes, il était allumé. La béte ne
soufflait plus. Un simple clic et 1‘on
sentait la puissance du processeur
nous emmener vers les joies de la 3D,
du traitement de texte, du dessin, de
I‘internet, des vidéos, de la musique
tc... Autant de fonctions que j‘avais
délaissé, las dattendre une hypothé-
tique réaction de la machine. Mieux
encore, ma batterie tenait désormais
plus longtemps ! Car la conception du
systeme d‘exploitation permet au pro-
cesseur de tourner moins vite et donc
de consommer moins d‘énergie.

Si Linux était vraiment compliqué
d‘utilisation pour les non initiés,
sa version édulcorée est étonnante
d‘ergonomie: Ubuntu se veut «
convivial, intuitif et sir ». Ubuntu
signifie en bantou (une langue af-
ricaine) « je suis ce que je suis
grace a ce que nous sommes tous » :

du celebre pingouin

Alors que les ventilateurs de mon ordinateur semblaient rendre leurs derniers
souffles, que I‘Alzheimer de Windows Vista empirait, j‘installais Ubuntu 10.04
sur mon ordinateur. « Linux congu pour les humains » disait le slogan. Miracle

! Résurrection !

un message intelligent dans un monde
globalisé¢, ou la culture du réseau
devient incontournable, et ou les lo-
giciels open sources (libre de distri-
bution) sont la panacée pour l‘acces
a l'informatique de tout un chacun.

Le systéme que 1‘on peut télécharger
sur internet est en plus fourni avec
une logithéque gratuite qui comprend
de trés nombreux logiciels, de burea-
utique, d‘outils médias et internet, de
jeux etc... La encore ,ergonomie est
le maitre mot, puisque les logiciels
s‘installent d‘eux méme dans un
dossier prévu pour les

applications ; sur le

plications permet d‘y
accéder en un rien de
temps.

bur;u }mr ongltap- ub\)“tu

Jentends d‘ici les rabats joies
qui me prennent pour un crack de

I‘informatique bio, qui s‘inquictent de
ne plus pouvoir utiliser leurs anciens
logiciels windows, par exemple, et
bien c‘est possible grace a un simple
émulateur ! Au final, ¢’est comme lors-
que vous passez de Windows a Mac, il
faut juste un petit temps d’adaptation!

‘J M//nd

Et pour vous dire a quel point je suis
enthousiaste, il est possible, en théorie,
de réclamer le remboursement lors
de I’achat d’un ordinateur neuf, de la
part du prix correspondant au systéme
d’exploitation et aux logiciels que 1‘on
n‘a pas Iintention d’utiliser : soit une
économie substantielle sur votre pro-
chain ordi !

Joubliais ! 11y a trés peu de virus et de
spams sous ubuntu.

Ol

Gabriel -



Papillotes de Liew Nocr

Combien de fois n’ai-je entendu : « le poisson je n’en fais jamais car je ne sais pas le cuisiner » ? Voila une recette toute
simple et qui marche a tous les coups !

Pour & personnes:

- 4 tranches de lieu noir d’environ 100-150g
- 4 petites carottes

- 4 pommes de terre

- 20cL de créme fraiche liquide (facultatif)

- Huile d’olive

- Jus de citron

- Herbes de Provence

j‘zzm‘,re Je ﬁur a fréc/ﬁzuﬂér.

Tempo de préparation : 15 minutes

Tempo de cuisson :20 minutes 2 210°C

g%fer et couper en rondelles ﬁne& Jes ftfyume&. Les fm’re revenir a Ja Jaoéfe dans un peu de matiére grasse
pendant 10 minutes.

giw&er Jes tranches de  poisson sous [eau puts Jes saler et Je  poivrer sur Jes 2 ﬁce&. UUne féz’& Jes ffa:yumes
7ua&1’ment cutts ala foéfe, Jes répartir équz’tab-fement SUr 4 féuiffe& de > papier Ju&curz'aé 6zu MOTHS 30X20C )
ﬁz’gm&er une tranche de potsson sur Jes fec”jrumew. gzg'outer, sur chacune, 2 cuilléres a soupe de créme
ﬁaz“c/fe fz'quz'([é, un peu de jus de citron et Jes kerbes de ﬂj rovence.

Termer Jos Jazgoz’ffote& de ﬁqon acequ elles sotent Jo Jofu& /;erme’tz'que fo&n'[z'fe, puis, Jes disposer dans un Jafat.

j‘zzm‘,re au ﬁvur Jaem[lmt une vingtaine de minutes.
Gette recette est modelable suivant Jes  godts I Le  poisson peut étre du saumon ou du J%’ttm, et Jes fejume&
des potreaux ou des courgettes, en fonction de Ja saison en cours. j] est ausst Jaw&z’[fe de remffacer J’u& de

citron et herbes de gjrovence par du curry en  poudre. ‘i avec cavous ne trouvez  pas votre bonkeur. .. !

%ur[é

VOTRE SUPER MARCHE BIO

A ST-QUENTIN-EN-YVELINES
D inPomn CENTRE COMERCIAL REGIONAL ,
9000 PRODUITS REFERENCES Lg biocoop}

OUVERTURE CONTINUE

du mardi au samedi de 2h00 a 19h45
lundi de 1 1hOO a 19h45

24 bis place Etienne Marcel - 78180 Montigny-le-bretonneux - 01.39.44.73.90
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*]*agenda.

AD O('YSVESOL cee * Ceci n‘est pas un langage.

= i P, , ,
Charlotte Nermand se met aw vert rg]'ectzcm du C:F;/m
Marre du ton catastrophiste lorsque I’on aborde I’écologie ? « WZJ enﬁnt& nous accuseront »
Alors allez voir le one man show de Charlotte Normand ! A travers le Le 5 avril a I’Estaminet, Magny-Les-Hameaux
regard de divers personnages (un pécheur, un prof de bio, une A T’occasion de la semaine de 1’environnement, la maison
grand-mere...) elle aborde ce sujet avec humour et de fagon décalée. de I’environnement de sqy organise la projection du film

Tous les lundis a 21h15 au théatre Darius Milhaud,
jusqu’au 18 avril.
Place a 10euros sur http://www.billetreduc.com

« Nos enfants nous accuseront » a I’Estaminet. Il sera
suivi d’un débat et d’un buffet. Et tout cela gratuit !
Début 19h30. Plus d’infos http://www.maisondelen
vironnement.agglo-sqy.fr

Fa Salle Beauvais

?npes Oalies

Les 6 et 7 mai, au Stade Marcel Communeau, a BEAUVAIS

Envie d’air frais en ce début de printemps ? Venez faire un tour a Beauvais les 6 et 7 mai 2011 pour assister aux Ovalies LaSalle Beauvais,
le plus grand tournoi européen de rugby universitaire a but humanitaire. Et pour conclure chacune de ces journées des concerts sont
prévus.

Programme :

9h00 a 19h00 (entrée gratuite): matchs de rugby et animations variées sur le theme du Far West.

Vendredi, 22h30, concerts de La Belle Bleue et Soma.

Samedi, 22h30, concerts de Room on Fire et de Guerilla Fresca.

Pour plus de renseignements : http://www.ovalieslasallebeauvais.com

Les mots croisés e Aude |

HORIZONTALE

|- utilisation d‘une ressource sans en avoir réellement besoin 2- Forme de trait/ Article espagnol
3- Petit fleuve cotier francais / Sciences hors de la réalité / Bruit de la souris

4- Insecte utilisé pour les recherches en génétique 5-Europeen Course in Tropical Epidemiology / First name
6-Capitale du Tibet / Service Public Hospitalier 7- Frotte avec de 1‘huile / Chrome / Donné par le diapason
8- La France en fait partie / Présent dés le début 9- Est parfois spécial / Marque du respect de la législation européenne

10- Monnaie du Moyen Age / Leur lancer peut changer le cours des évenements

VERTICALE
A- Le rthum est une des spécialités de 1‘ile A B C D E F G H | 1
B- Créée par 1‘absence d‘un chef

C- Permettraient de mettre Paris en bouteillle/
ex Alliance atlantique / Pays aux 50 états
D- Qui aiment s‘approprier les personnes

E- Communiquée par les médias/ Norme Francaise

F- Trader

G- Lait espagnol / 3 .

Temps libre supplémentaire issu de la loi Aubry

H- S‘opposerent aux forces de 1‘Axe 4
I- Elle au masculin / Peut étre Rouge ou Vendome
J- Contenus dans les crines g
Toutes nos excuses pour les précédents mots croisés du
FA7 qui n‘étaient pas faisable! 6
www.faevltedagir.com 7
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